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Anatomie

1) CNS

feCove - motoricka obl. kury

kortikobulbarni trakt, ,.bulbus® ., n.X.
2) respiracni systém

branice, interkostal.svaly, biiSni svaly
3) larynx

chrupavcity skelet, ligamenta

svaly

4) supraglotické prostory



Fyziologie

1) inervace senzitivni a motoricka
2) pohyby chrupavek

3) kmitani hlasivek

4) zakladni hrtanovy ton

5) formantova struktura hlasu

6) popis hlasu, rozsah, rejstriky

7) vyvoj hlasu



Fyziologie

1) inervace senzitivni
n.laryngeus superior (n.X.)
inervace motoricka
n.laryngeus recurrens (n.X.)

n.laryngeus superior - pouze pro m.Cr-Th



Fyziologie

2) pohyby chrupavek

aktivni addukce a abdukce
3) kmitani hlasivek

dle myoelastické teorie

pasivni d&j (Bernoulliho efekt)

subglotticky glotticky supraglotticky
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Fyziologie

4) Laryngealni hlas — kmity (zdroj)

5) Filtrovani frekvenci v rezonan¢nich dutinach

(zménami tvar Ust a hypofaryngu, méni barvu -
rezonanci) hlaska A | /Hz/

|.formant — supragloticky prostor
|1.formant — Gstni dutina
I11.formant — nosni dutina

[V.formant - pévecky
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MUZI
bas
baryton
tenor

konverzacni:

Rozsah dospélého hlasu

D-d1
F-gl
A-hl

F.G,AH

ZENY

alt e-e2
mezz (-g2
sopran h-c3

f,g,a,h,cl



Fyziologie

7) vyvoj hlasu
détsky hlas
mutace u zen

mutace u muzu

starnuti hlasu

al, cl-el, 1al/2 oktavy

0 1/3-1/2 oktavy, 12.-14.rok
(rast pram. o 27%)

o 1 oktavu, 14.-16.rok

(rast pram. o 48%)
sblizovani muz. a Zenského

atrofické zmény



Hlasove poruchy
A) Organické priciny
1) zanéty (laryngitis)
akutni (poruchy uzavéru, hmotnost)
chronické (hypertrofic, atrofic, edémy)
infekc¢ni
neinfekcni alergie, autoimunni

kourent

extraesofageal.reflux



Hlasove poruchy

A) Organické priciny

3) tumory laryngu
benigni (fibrom, papilom)
maligni (karcinom, sarkom, lymfom)
4) tumory extralaryngealni ... inerva¢ni defekt
gl.thyroidea

mediastinum (thymus, lymph-nodes)



Hlasove poruchy
A) Organické priciny
5) inervacni problémy

periferni (flaccid)

unilateral - n.recurrens (diplofonia)
bilateral - n.recurrens (dyspnoe)
n.laryngeus superior

bulbarni sy.

centralni (spastic)

korové, extrapyramidové, mozeckove



Hlasove poruchy

A) organické
6) endokrinni dysfce
hormony Stitné zlazy (T4)
estrogeny, androgeny
STH



Hlasove poruchy
A) Organické priciny
7) traumaticke

l1atrogenni — posttizeni inervace

- postintubacni poranéni

urazy (fr.skeletu, polept.sliznice apod.)



Hlasove poruchy
A) Organické priciny
8) kongenit. anomalie
diafragma laryngis
stridor laryngis congenitus
laryngokela

rozStép patra, kratké patro

(palatofonie)



Hlaasove poruchy
A) Organické priciny
9) spastic dysfonie
extrapyramidova dysfce
(fokalni dystonie)

vzacnéji psychogenni



Hlasove poruchy

A) funk¢ni
1) z pfemahani hlasu

Hyperkineticka dysfonie

vétSinou s predisponujici organickou pri¢inou
u déti (ADHD, alergie, poruchy sluchu)
u dospélych (koureni, reflux, infekty)
vrozena predisposice (temperament, rodina...)
sport, sborovy zpév

profesni zatéz



Hlasove poruchy

A) funk¢ni
2) psychogenni
2.1) poruchy mutace (muzi)
Mutatio prolongata

\Vox fistulosa persistens

2.2) psychogenni dysfonie / afonie (Zeny)

konverzni porucha



VysSetirovaci metody

0) anamnéza

alergie, endokrinni, medikace, operace, vyvoj

1) opticke
laryngoskopie pfima, nepiima, zvétSovaci
laryngostroboskopie,
videolaryngostroboskopie
videokymografie (VKG)
vysokorychlostni videolaryngoskopie (HSV)



VysSetfovaci metody

1) opticke

laryngoskopie neptima, zvétSovaci

(nebo epifaryngoskopie flexibil.optikou)




VysSetirovaci metody

1) opticke

laryngostroboskopie
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VysSetfovaci metody

1) opticke

laryngostroboskopie ... zakladni dominantni
metoda

obraz pohybu hlasivek zpomaleny optickym

klamem — zableskovym svétlem stroboskopu




VysSetirovaci metody

1) opticke

videolaryngostroboskopie




VysSetfovaci metody

1) opticke
videokymografie (VKG)

zaznam realného pohybu hlasivek, tj.bez optickeho
klamu stroboskopu:

osa x = Cas

0sa y = zobrazeni v pfimce napii¢ hlasovou
Stérbinou



VysSetirovaci metody

1) opticke

vysokorychlostni videolaryngoskopie (HSV)

Realny zaznam ve vysoké rychlosti (min. 2000 full-frame
Za sec) — problémy s osvitem a ukladanim dat



Vysetfovaci metody

2) elektrofyziologicke
EGG - elektroglottografie

EMG- elektromyografie hrtanovych svalu







VysSetfovaci metody

3) akustické

nasometrie — méieni huhnavosti ...nosni pranik




VysSetirovaci metody

3) akustické

sonagraficka analvza

ttidimenzionalni analyza

multidimenzionalni analyza
hlasové pole (diive ,,fonetogram*)

4) pneumografie



VysSetirovaci metody

3) akusticke o ot et e
sonagraficka analyza

tridimenzionalni analvza

multidimenzionalni analyza

hlasové pole (dfive ,,fonetogram®)

4) pneumografie



VysSetirovaci metod
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3) akustické
sonagraficka analyza
ttidimenzionalni analyza

multidimenzionalni analyza

hlasové pole (dfive ,,fonetogram®)

4) pneumografie



VysSetirovaci metody

3) akustické
sonagraficka analyza
ttidimenzionalni analyza
multidimenzionalni analyza

hlasové pole VRP (drive ..fonetogram®)

4) pneumografie



VysSetirovaci metody

4) pneumografie registrace pohybt hrudniku a bticha pti
fonaci

hlas ....

hrudnik ...

bricho ...




Terapie

1) konzervativni
ATB, autovakciny (Stf.aureus)
antiflogistika, antihistaminika
antiedematozni th. (Aescin, enzymoterapie)
mukolytika (acetylcystein, mucosolvan)
lokalni oSetfeni (mukolytika, adstringenc., ATB, ...)

botulotoxin



Terapie
2) operacni
A- vykony MLS

sneseni polypu, cysty, edému, nodulu

histologicke vysSetieni (biopsie)



Terapie

2) operacni
G- laryngoplastiky / thyroplastiky

( vykony na skeletu hrtanu k uzavéru stérbiny, ke zvySeni
C1 sniZeni polohy hlasu)

typ | priblizeni (medializace)
typ Il rozevieni (lateralizace)
typ Il uvolnéni, zkraceni

typ IV napnuti, prodlouzeni




Terapie

2) operacni

injektaze — ke zlepseni uzavéru Stérbiny
riznym materialem

(kolagen, autologni tuk, gel)
(gelaspon — docasny efekt)




Terapie

2) nahradni hlasové mechanizmy
po parcidlnich vykonech (RHB)
po totalni laryngectomii

2.1/ jicnovy hlas (RHB)

m.constrictor pharyngis sup.
Injekce / aspirace 100 ml
stupnice dle Robeové

2.2/ implantace hlasové protézky (Provox)

2.3/ elekrolarynx



Hlasova rehabilitace

RHB az po detailnim zhodnoceni nalezu

1) ,,ekonomizujici“ cviceni

2) relaxacni cviceni

3) akcentacni cviceni

4) RHB dechové-fona¢ni koordinace u dysartrii

5) ,,rozsahova‘* cvi€eni

Individualni varianty obecnych postupti



Dékuji za pozornost



